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Stadt Sankt Augustin 
 
Der Bürgermeister 
 
Fachbereich Kinder, Jugend und Schule 
 
 

Sitzungsvorlage  
 
Unterausschuss Leistungen für Kinder, Jugendliche und junge Menschen im 
Rahmen der Hilfen zur Erziehung  
 
Datum: 09.05.2019 
 
 

Betreff: 
 
Implementierung Präventionsprogramm für Alleinerziehende „Wir2“ 
 

Beschlussvorschlag:  
 
Der Unterausschuss Leistungen für Kinder, Jugendliche und junge Menschen im 
Rahmen der Hilfen zur Erziehung empfiehlt die Implementierung des Elterntrainings 
„Wir2“ als präventives familiäres Förderangebot in Sankt Augustin.  
Die Verwaltung wird beauftragt zusammen mit den Kooperationspartnern ein  
tragfähiges Finanzierungskonzept für die Umsetzung des Programms zu erstellen. 
Das Angebot soll zunächst für zwei Jahre projektiert werden.  
 
 

Sachverhalt: 
 
In Sankt-Augustin beläuft sich der Anteil der Alleinerziehenden-Haushalte, wie im 

Landesdurchschnitt, auf ca. 20% aller Haushalte. Die Lebenssituation von Familien 

in einer Alleinerziehenden-Konstellation korreliert örtlich und landesweit signifikant 

mit erhöhten psychosozialen Belastungserscheinungen und einem erhöhten Bedarf 

an Hilfen zur Erziehung. 

Der Fachbereich Kinder, Jugend und Schule plant gemeinsam mit dem Deutschen 

Kinderschutzbund Ortsverband Sankt Augustin das Programm „Wir2 – Elterntraining 

für Alleinerziehende“ als fortlaufende Präventionsmaßnahme in Sankt Augustin zu 

implementieren. 

Das „Wir2 – Elterntraining“ ist ein erprobtes Elternbildungsprogramm speziell für die 

Zielgruppe alleinerziehender Eltern. Das Programm wurde vom Klinischen Institut für 

psychosomatische Medizin der Universitätsklinik Düsseldorf entwickelt. Für Allein-

erziehende in einer belasteten Lebenslage bietet „Wir2“ ein hochwirksames 

Unterstützungsangebot zur Alltagsbewältigung und zur Förderung des seelischen 

Gleichgewichts und der Elternkompetenz.  
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https://www.wir2-bindungstraining.de/ 

 

Das Programm besteht aus der Durchführung eines regelmäßigen wöchentlichen 

Gruppenkurses über ein halbes Jahr in Verbindung mit einer parallelen 

Kinderbetreuung. Teilnehmen können bis zu 16 Kursteilnehmer*innen. Die 

Teilnahme ist kostenfrei.  

 

Das Programm wird durch die Walter-Blüchert-Stiftung Kommunen und freien 

Trägern zur Umsetzung vor Ort angeboten. 

 

https://www.walter-bluechert-stiftung.de/  

 

Die Durchführung des Angebotes soll in Kooperation zwischen der Ortsgruppe des 

Deutschen Kinderschutzbundes Sankt Augustin als Träger, dem Fachbereich Kinder, 

Jugend und Schule der Stadt Sankt Augustin, der Barmer Ersatzkasse und der 

Walter Blüchert Stiftung erfolgen.  

 

Die Kosten für die fortlaufende Durchführung des Gruppenkurses mit 

Kinderbetreuung (zwei je halbjährliche Kurse) belaufen sich auf ca. 20.000 € jährlich. 

Darin enthalten sind die Aufwendungen für die Schulung sowie der 

Fachleistungsstunden der Kursleiter*innen, für die Kinderbetreuung sowie für 

Materialaufwendungen. Kalkulatorisch ergibt sich ein Kostenbetrag von 625 € je 

Teilnehmer*in. Die erste Kursgruppe soll ab Jahresbeginn 2020 in Räumlichkeiten 

des DKSB in Menden starten.  

 

Die Finanzierung soll durch anteilige Finanzierung der beteiligten Kooperations-

partner gesichert werden. Dabei wird sich die Barmer Ersatzkasse mit einer 

Anschubfinanzierung in Höhe von 5.000 € beteiligen, der Deutsche 

Kinderschutzbund Eigenmittel und die Stadt Sankt Augustin Mittel aus den Hilfen zur 

Erziehung einbringen.  

 

Das Angebot soll zunächst für zwei Jahre projektiert werden.  

 

In der Sitzung des Unterausschusses Hilfe zur Erziehung wird Herr Dr. Ralf Schäfer, 

leitender Psychologe im Klinischen Institut für psychosomatische Medizin der 

Universitätsklinik Düsseldorf, das Programm „Wir 2“ mit einer Präsentation vorstellen 

und für Fragen zum Inhalt, der Konzeption und den Erfahrungen mit dem Programm 

zur Verfügung stehen. 

https://www.wir2-bindungstraining.de/
https://www.walter-bluechert-stiftung.de/

