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KURZBESCHREIBUNG PROJEKT

KURZBESCHREIBUNG PROJEKT

Kurzerlduterung zum geplanten Vorhaben , Seniorenresidenz Sankt Augustin®

Stadtebavuliches Konzept:

Der geplante L-formige Baukorper des Alten- & Pflegeheims liegt mit seiner Haupftseite an der Rathausallee, der nordliche Gebdudeteil grenzt an einen
zukUnftigen Verbindungsweg Rathausallee / Gymnasium. Der sudliche Gebdudetell ist rechtwinkelig ausgefUhrt, 6ffnet sich zur ruhigen Parkanlage /
Innenhofseite und bezieht das Grin der zukunftigen Hangbepflanzung ein. Hiervon profitieren die Nachbarn und die Senioren gleichermalBen. Durch
die Putzfassade nimmt der Bau die linearen Kanten und der Dachstrukturen der Nachbarschaftsbebauung auf. Die Hohe von 4 Etagen plus
Staffelgeschoss demonstriert die konsequente Fortsetzung der Nachbarschaftsbebauung.

Neben der stationdren Pflege sind zusatzlich komplette Wohnbereiche fir Demenzkranke vorgesehen, sowie spezielle Pflegeplatze in einem gesamten
Wohnbereich fUr sogenannte Junge Pflege (z.B. junge Schlaganfallpatienten), die hier mit entsprechenden Therapieangeboten wieder auf ein
normales Leben vorbereitet werden sollen.

Kern des Gebdudes ist das verglaste und damit von Licht durchflutete Entree, das Uber groBe Glasflachen den Garten (Innenhof) in die

Innenraumgestaltung im Erdgeschoss mit einbezieht. In  s@mtlichen Etagen sind die Bewohnerzimmer, Aufenthalts- und Therapierdume mit groBen
Fensterfladchen (u.a. Franzosische Fenster) ausgestattet.

Stadtebavuliche Angaben:

A. Grundstuck Seniorenresidenz

GrundstUcksgroBe ca. 5.086 m?
Grundflachenzahl (GRZ) ca. 0,40 (Bebaute Flache Gebdude + Terrassen (HF) = ca. 1.400 m?, Nebenflachen (NF) = ca. 1.150 m?
davon 50% = ca. 575 m?, entspricht einer GRZ von HF 0,28 + NF 0,12 = 0,40)
Geschossflachenzahl (GFZ) ca. 1,00 (Geschossfldche ca. 4.950 m?, entspricht einer GFZ von 0,97)
Anzahl der Vollgeschosse IV Vollgeschosse plus Staffelgeschoss
Maximale Gebdudehdhe ca. 15,00 m (ohne Schornstein und AufzugsUberfahrt)
Anzahl der oberirdischen Stellplatze 17 Stuck
Anzahl der unterirdischen Stellplatze --- StUck
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KURZBESCHREIBUNG PROJEKT

B. Grundstuck Betreutes Wohnen

GrundstUcksgréBe ca. 2.984 m? (inklusive Verbindungsweg und Rampenanlage)

Grundflachenzahl (GRZ) ca. 0,40 (Bebaute Flache Gebdude + Terrassen (HF) = ca. 800 m?, Nebenfladchen (NF) = ca. 650 m?
davon 50% = ca. 325 m?, entspricht einer GRZ von HF 0,27 + NF 0,11 = 0,38)

Geschossflachenzahl (GFZ) ca. 1,10 (Geschossflache ca. 3.200 m?, entspricht einer GFZ von 1,07)

Anzahl der Vollgeschosse IV Vollgeschosse plus Staffelgeschoss

Maximale Gebdudehdhe ca. 15,00 m (ohne Schornstein und Aufzugstberfahrt)

Anzahl der oberirdischen Stellplatze 6 Stuck

Anzahl der unterirdischen Stellplatze 30 StUck

Stadtebaulicher Vorschlag bezuglich der Ausnutzung:
Grundflédchenzahl (GRZ) 0,50
Geschossflachenzahl (GFZ) 1,20

Projekterlauterungen:

A. Grundstuck Seniorenresidenz

Alten- & Pflegeheim mit 80 Pflegeplatzen (100% Einzelzimmer) nach der 4. Generation (Prinzip der Wohn-/Hausgemeinschaften)

- 6 Wohn- / Hausgemeinschaften fur je 13 — 14 Bewohner, jeder Wohn- / Hausgemeinschaft ist ein Balkon / Dachterrasse zugeordnet
- 24 Einzelzimmer nach DIN 18040-2R (Rollstuhlfahrerzimmer Wenderadien = 1,50m), entspricht 30%

- AufenthaltsrGume der Wohn- / Hausgemeinschaften mit je ca. 50 m? Wohnfldche vorhanden

- Speisesaal / Cafe / Restaurant im Erdgeschoss

- Vollkiche (eigener Vollkichenbetrieb)

- Aufenthaltsraume wie Kaminzimmer, Bibliothek, TherapierGume usw. sind vorhanden
- Friseur / FuBpflege / Therapie- und Behandlungsrdume sind vorhanden

- Kurzzeitpflege erfolgt im vollstationdren Pflegebereich

- Tagespflege mit 14 Pflegeplatzen im Erdgeschoss
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KURZBESCHREIBUNG PROJEKT

- 3 Pflegewohnungen im Staffelgeschoss

- BegrUnte Flachdacher

- Wohn- / Nutzflache Alten- & Pflegeheim =ca. 3.869 m?
entspricht ca. 48,36 m? je Platz

- Wohn- / Nutzflache Tagespflege =cCqa. 266 m?
entspricht ca. 19,00 m? je Platz

B. Grundstuck Betreutes Wohnen
- Wohnanlage Service / Betreutes Wohnen mit 36 Wohnungen
- WohnungsgroéBen 56,67 — 92,51 m? / 1 1/2-3 Zimmerwohnungen
-  Gemeinschaftsraum, Buro fur Ambulanten Pflegedienst usw. sind vorhanden.
- Tiefgaragen — Stellplatze
- Begrunte Flachdacher

Energetische Beschreibung der Anlagentechnik St. Augustin

Zur Beheizung der nachfolgend beschriebenen Anlagentechnik ist Gas als Primarenergietrdger vorgesehen. Im Rahmen eines Gasliefervertrages kann Biogas
als Primdrenergietrager vorgeschlagen werden.

Die Warmeerzeugung zur Deckung der Gebdudeheizlast, des Warmwasserbedarfs sowie der Deckung der LUffungswarmeverluste gliedert sich in einen Gas
Brennwertkessel sowie ein Gas-Blockheizkraftwerk, nachfolgend BHKW genannt. Das BHKW dient der Warme- und Stromerzeugung zur Nutzung im eigenen
Objekt. Die Dimensionierung des BHKW s erfolgt unter BerGcksichtigung wirtschaftlicher Gesichtspunkte.

Zur Warmwasserbereitung ist aus wirtschaftlichen und hygienischen Aspekten ein Speicherladesystem vorgesehen.

Die Be- und EntlGftung der Gebdude soll kontrolliert mit einem LUftungsgerdt mit Warmerickgewinnung ausgefUhrt werden.

Die geplanten Gebdude sollen nach den Kriterien der Kreditanstalt fOr Wiederaufbau (KFW) als KFW 70 Effizienz - Haus errichtet werden.
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FREIFLACHENPLANUNG

KURZBESCHREIBUNG ZUM FREIFLACHENPLAN

Kurzerlduterungen zum Gestaltungsplan

StraBenverlauf Rathausallee

Betonung der StraBen- und Gebdudekanten durch Baumreihe aus schmalkronigen Laubbdumen, die den Alleecharakter der Rathausallee unterstUtzen, aber nicht in Konkurrenz zu
den vorhandenen groBkronigen Laubbdumen treten.

Vorschlag: Verwendung von Pyrus calleryana ,,Chanticleer” (Chin. Wild-Birne, schmale kegelférmige Krone, BlUten- und Blattschmuck, stadtklimaresistent)

Eingangsbereiche Alten- und Pflegeheim

GroBBzUgig angelegte Aufweitung des StraBenraums zu einer Platzfldche, die zwischen der raumbildenden Gebdudekante des Alten- und Pflegeheimes und der StraBenfUhrung
vermittelt.

Platzgestaltung durch Einfassung der Baumscheiben der Wildbirnen im Platzbereich mit unregelmdaBig ausgerichteten, ca. 50 cm hohen quadratischen Aufkantungen mit jeweils
zweiseitiger Anbringung von Sitzauflagen (auch im Eingangsbereich Tagespflege).

FlGchenbelag: GroBformatige, in unterschiedlich breiten Bahnen verlegte Betonplatten, Gliederung durch anthrazitfarbene Kleinpflasterbdnder (Eingang Tagespflege analog).

Wegeverbindung zwischen Markiplatte und Finanzamt/ Rhein-Sieg-Gymnasium

Anlage eines ebenerdigen FuBweges (Niveau Rathausallee) bis zur rGckwdartigen Gebdudekante Alten- und Pflegeheim / Betreutes Wohnen, kleine platzartige Aufweitung an der
VerknUpfungsstelle mit rOckwdartigem FuBweg zwischen Alten- und Pflegeheim / Betreutes Wohnen westlich anschlieBend Treppenanlage und parallel gefUhrte barrierefreie
Rampenanlage, die als Schleife in ndérdlicher Richtung in den Hangbereich geschoben wird.

Betonung des Wegeverlaufes mit Laubbaumallee (z. B. BlUtenkirschen, die in Form und Farbe mit den o.g. Wildbirnen korrespondieren).

Ruckwartige Gartenbereiche
Ausbildung von ,,Gartenhdfen® durch jeweils Gebdudekanten im Osten und Geldndekante im Westen.

raumbildende Abgrenzung und Vernetzung von vielfdltigen Nutzungsbereichen: Sitzplatze, Terrassen, Boulefldche, Hochbeete zur freien Bepflanzung durch die Anwohner, Obst- und
GemUsegarten, schattige Pergolensitzplatze, Quellsteine, freie Verfugungsfldchen zur Entwicklung eigener Gestaltungsideen.

VerknUpfung mit éffentlicher Wegeverbindung Uber kleine platzartige Aufweitung (s. oben).
Uberbricken des Hohensprungs zu den hdher liegenden westlichen Nachbarfldchen durch StUtzwénde und Béschungen.
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ENTWURFSPLANUNG ALTEN- & PFLEGEHEIM

GESCHOSSPLAN - ERDGESCHOSS
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ENTWURFSPLANUNG ALTEN- & PFLEGEHEIM

GESCHOSSPLAN - 1. OBERGESCHOSS
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ENTWURFSPLANUNG ALTEN- & PFLEGEHEIM

GESCHOSSPLAN - 2. OBERGESCHOSS
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ENTWURFSPLANUNG ALTEN- & PFLEGEHEIM

GESCHOSSPLAN - 3. OBERGESCHOSS
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ENTWURFSPLANUNG ALTEN- & PFLEGEHEIM

GESCHOSSPLAN - STAFFELGESCHOSS
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ENTWURFSPLANUNG ALTEN- & PFLEGEHEIM
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BETREIBERKONZEPT MEDIKO

BETREIBERKONZEPT

Mediko ist Teil der mittelstdndisch geprdagten Lindhorst Gruppe — einem Familienunternehmen in der vierten Generation.

Wir sind im Bereich der Pflege- und Gesundheitszentren tatig. Als starker regionaler Anbieter beschrénken wir uns ganz bewusst auf die Mdrkte Niedersachsen, Hessen und Nordrhein-
Westfalen. In diesen Mdarkten Ubernehmen wir eine aktive und fUuhrende Rolle, verbunden mit dem Ziel, weiter zu wachsen. Dabei setzen wir auf Qualitdt und Kompetenz, Innovation
und Dynamik.

In unserem Handeln lassen wir uns von folgenden Prinzipien leiten. Unsere Bewohner betrachten wir als unsere Kunden. Ihnen bieten wir die bestmdglichen Dienstleistungen. Unsere
Geschdafte fuhren wir offen und ehrlich. Im Umgang mit Bewohnern, Partnern, Mitarbeitern und der Gesellschaft sind wir fair und verlasslich. Unsere Verantwortung fur Mitarbeiter,
Gesellschaft und Umwelt nehmen wir wahr.

Der Bewohner als Kunde im Mittelpunkt

Die Kundenorientierung hat fUr uns héchste Prioritét, denn Kundenzufriedenheit und Unternehmenserfolg sind die beiden Seiten einer Medaille. Deshalb bieten wir Dienstleistungen, die
die WUnsche und BedUrfnisse unserer Bewohner am besten erfllen.

o Hochwertig ausgestattete, helle Hauser

o einlebendiges soziales Umfeld unserer Residenzen,

« eine an den Bedurfnissen des einzelnen Bewohners orientierte Pflege,

« eine effiziente Organisation

« sowie kompetente und qualitGtsbewusste Mitarbeiter und FOhrungskrafte.

Verldssliches und partnerschaftliches Handeln

Unser Handeln ist seit Generationen dadurch geprdagt, dass die Umsetzung einer mit Handschlag besiegelten Vereinbarung ein klares Zeichen fur faires und verldssliches Miteinander ist
und Vertrauen schafft. Dieses Prinzip gilt fUr uns sowohl im Umgang mit anderen Marktteilnehmern und der Gesellschaft als auch fur unser Verhalten nach innen.

Unsere Verantwortung fir Mitarbeiter, Gesellschaft und Umwelt

Jede Mitarbeiterin und jeder Mitarbeiter trigt durch zielgerichtetes und kundenorientiertes Handeln zum Erfolg von Mediko bei. Grundlagen dafur sind neben der Kompetenz jedes
Einzelnen, der offene und faire Umgang miteinander sowie die bewusste Forderung einer auf Vertrauen basierenden Unternehmenskultur. Durch unser gemeinsames erfolgsorientiertes
Arbeiten im Dienst unserer Kunden sichern wir unsere Arbeitspldtze langfristig.

GegenUber der Gesellschaft stehen wir zu unserem Grundsatz der Offenheit. Bei der Planung neuer Projekte beziehen wir die lokalen Vertreter mit ein. Wir sind der Uberzeugung, dass
Erfolg und Akzeptanz in lokalen Mdarkten nur mit und nicht gegen lokale Interessen realisiert werden kdnnen.

Der besonderen Verantwortung gegentber der Umwelt sind wir uns bewusst. Als traditionsreiches Familienunternehmen wollen wir, dass auch zukUnftige Generationen in einer intakten
Umwelt leben und arbeiten kbnnen. Hohes Umweltbewusstsein und schonender Umgang mit den natUrlichen Ressourcen sind Grundlagen fur unser Handeln.
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BETREIBERKONZEPT MEDIKO

Nachhaltiger Erfolg

Um langfristig Erfolg zu haben, mUssen wir unsere Werte und Uberzeugungen in unseren tdglichen Entscheidungen leben. Wir missen uns verpflichten, diese Werte und Uberzeugungen
regelmagig zu Uberprufen und sie gegebenenfalls neu zu justieren —immer mit Blick auf unser wichtigstes Ziel: die Anforderungen unserer Kunden zu erfillen.

Individuelle und umfassende Betreuung - ganzheitliche und férdernde Pflege

In der pflegerischen Betreuung steht der einzelne Mensch als Einheit von Korper, Geist und Seele mit seiner persdnlichen Lebensgeschichte stets im Vordergrund.

Durch die Frage nach seiner Herkunft und Prdgung mdchten wir jeden so betreuen, wie es ihm aufgrund seiner Biografie heute wichtig ist. Seine vorhandenen Fahigkeiten moéchten wir
erhalten und fordern. Erst wenn er fUr seine BeduUrfnisse nicht mehr selbst sorgen kann, Ubernehmen Mitarbeiter Verantwortung und fUhren Tatigkeiten unterstUtzend oder stellvertretend

fOr den Pflegebedurftigen durch, und zwar so, wie er es getan hatte. Die angebotenen Dienstleistungen zielen auf die persdnliche Zufriedenheit des pflegebedUrftigen Menschen ab.

Grundwerte unseres Handelns

Die Grundwerte unseres Handelns sind Qualitdt, Menschlichkeit, Verantwortungsbewusstsein, Freundlichkeit und Wertschdtzung gegenuber den uns anvertrauten Menschen.

Offene Hauser

Wir unterstUtzen soziale und gesellschaftliche Kontakte von Jung und Alt. Unsere HAuser sind offen fir Vereine, Schulen, Kindergdrten oder andere gesellschaftliche Gruppen, die die
Begegnung zwischen den Generationen gemeinsam mit uns férdern.

Teil der Familie

Die Familien und Freunde k&nnen am Leben in unseren Hausern teilnehmen. Dazu gehort auch, dass wir flexible und offene Besuchszeiten anbieten, genauso wie die Mglichkeit,
Veranstaltungen zu besuchen oder gemeinsam mit den Angehdrigen in unserem Restaurant oder in den WohnkUchen zu speisen.

Vertravuen und Zusammenarbeit

Unsere vertrauensvolle Zusammenarbeit mit Angehdrigen, Mitarbeitern, Spezialisten (Fachkraften wie Arzten, Logopdden, Krankengymnasten, Therapeuten) erhdht die Qualitét unserer
Leistungen und schafft eine zusatzliche Sicherheit fir unsere Bewohnerinnen und Bewohner.

Pflege und Gesundheit

Worauf wir besonderen Wert legen.

Senioren und pflegebedUrftige Menschen haben ein Recht auf Wirde und Respekt, Individualitdt und Selbstbestimmung. Um unseren Bewohnerinnen und Bewohnern maoglichst viel
Zeit zu schenken, werden alle Prozesse rund um die Versorgung optimal gestaltet. Dies wurde bei der Planung unserer Hauser berUcksichtigt.

GroBen Wert legen wir auBerdem auf die Qualitat sowie die abwechslungsreichen und frisch zubereiteten Speisenangebote in unseren eigenen Kichen die in unseren Restaurants
und Wohnbereichen serviert werden.
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BETREIBERKONZEPT MEDIKO

Aus allen diesen aufgefUhrten Punkten versteht sich der Mediko Philosophie

"Der Mensch als Individuum mit seiner einzigartigen Lebensgeschichte steht im Mittelpunkt unserer Arbeit. Der alte Mensch verfugt Uber ein groBes Mal an
Lebenserfahrung, die uns Respekt und Achtung abverlangt. Wir stellen uns die Aufgabe pflegebedurftigen Menschen ein Leben in Wurde zu ermoglichen, um
in Freiheit und Selbstbestimmung leben zu konnen.

Leistungen, die wir in unseren Residenzen bieten

Unsere Leistungen auf einen Blick:

o Vollstandige stationdre Pflege aller Pflegestufen und Altersstufen ab 18 Jahre
o Schwerpunkipflege ,,Demenz”, Schwerpunkipflege ,,Junge Pflege”

o Palliativpflege

o Tagespflege

o Kurzzeit- und Verhinderungspflege, Wohnen mit Service, Probewohnen

Allgemeine Rahmenbedingungen

Das Mediko Senioren- und Pflegezentrum (Residenz) Sankt Augustin in Sankt Augustin ist eine Einrichtung der stationdren und teilstationdren Altenpflege, deren Betrieb nach WTG der
zustadndigen Aufsichtsbehdrde angezeigt wird.

Der Trager der Einrichtung ist die Unternehmensgruppe Mediko.

Bauliche Rahmenbedingungen

Die Notwendigkeiten und Erfordernisse an baulichen Gegebenheiten in Einrichtungen der stationdren Altenhilfe unterliegen einer stdndigen Verdnderung. Mit der
Heimmindestbauverordnung hat der Gesetzgeber einen MalBistab bzgl. der baulichen Rahmenbedingungen in der Vergangenheit definiert. DarUber hinaus hat das Land NRW die
»verordnung Uber die allgemeinen Grundsatze der Férderung von Pflegeeinrichtungen nach dem Landespflegegesetz” verabschiedet. Die Unternehmensgruppe Mediko orientiert sich
an diesen Verordnungen und betrachtet die angegebenen GroBen als Mindestmal.

Im ersten Abschnitt der klassischen Altenpflege 80 Einzelzimmer und keine Doppelzimmer errichtet. Jedes Zimmer verfugt Uber eine separate Nasszelle mit WC, Dusche und
Waschbecken. Ausgestattet sind sie mit einem Grundmobiliar wie Schrank, Bett, Nachtschrank und den technischen Anlagen, wie Notrufanlage, Telefon- und Fernsehanschlussen. Der
personlichen Gestaltung der Zimmer durch die jeweiligen Bewohner bleibt ein groBer Spielraum. Die Organisation dieses Bereichs beruht auf dem Wohnbereichs-/ Wohngruppenprinzip,
Kundenkreis ist die stationdre Dauer- und eingestreute Kurzzeitpflege.

Zusatzlich zu diesen Wohnbereichen werden 3 spezielle Wohngruppen mit jeweils 13 Bewohnern entstehen, die explizit fur demenziell erkranke Menschen konzeptioniert sind. Hier wird
nach dem Prinzip der familienorientierten Wohngemeinschaften gelebt und gehandelt.

Im zweiten Abschnitt wird ein spezieller Bereich mit 14 PlGtzen fUr Junge PflegebedUrftigen Menschen errichtet. Die GroBe und Ausstattung der Einzelzimmer und der Sozialrdume wird sich
hier besonders an diesen Generationen orientieren. Gleiches gilt fUr die angebotenen Betreuungsleistungen.
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BETREIBERKONZEPT MEDIKO

Eine Tagespflegeeinrichtung mit 14 PlGtzen komplettiert das Angebot des Zentrums in Sankt Augustin.

Zu diesem vollstationdren und teilstationdren Angebot im Sinne des SGB V und SGB XI werden noch 39 barrierefreien Wohnungen (3 Wohnungen im Gebdude Seniorenresidenz, 36
Wohnungen im separaten Gebdude) in unterschiedlicher GréBe hinzukommen. Eine eventuell spater eintretenden pflegerische Versorgung kann durch einen freiwdhlbaren ambulanten
Pflegedienst aus der Region gewdhrleistet werden.

Auszug: Vorlaufige allgemeine Pflegekonzeption

Die Gesamtkonzeption fUr die Einrichtung setzt sich aus den im Qualitdtsmanagementhandbuch beschriebenen Einzelkonzeptionen und Umsetzungsbedingungen zusammen und wird
gemeinsam mit den Mitarbeitern/-innen der Residenz Sankt Augustin evaluiert.

Grundlage allen pflegerischen Handelns ist die Achtung vor der Wirde und Einzigartigkeit menschlichen Lebens. Altenhilfe setzt sich mit der Lésung komplexer Pflegesituationen im
Alter auseinander. Sie befasst sich mit dem psychischen, geistigen, sozialen und kdrperlichen Erleben des gesunden und kranken alten Menschen.

Dabei ist die persdnliche, pflegerische Beziehung zwischen dem Menschen und den Pflegepersonal von besonderer Bedeutung. Aus diesem Grund prdéferiert die Mediko als
Pflegesystem die ganzheitliche und individuelle Bezugspflege im Rahmen ihrer Méglichkeiten.

Die Betreuung der Bewohner ist ein wesentlicher Bestandteil der Arbeit in der Altenhilfe. Klare Tagesstrukturen spielen dabei eine wesentliche Rolle, sie werden den individuellen
Erfordernissen und BeduUrfnissen der Bewohner angeglichen. Im Betfreuungskonzept sind die Darstellung, Zielsetzung und Umsetzung der Betreuungsangebote ausgewiesen.

Die Bewohner erfahren aktive UnterstUtzung, um am o&ffentlichen Leben teilinehmen zu kénnen. Kontakte zu Angehdrigen und Bezugspersonen werden gefdrdert. Angebote der
Einrichtung tragen zu neuen Kontaktmaoglichkeiten bei. Die Mitarbeiter ermutigen die Bewohner zur Teilnahme und unterstitzen sie. AktivitGten werden gezielt angeboten z.B. im Hinblick
auf Training geistiger Fahigkeiten, Forderung der Kommunikation und Aufrechterhaltung der Selbstandigkeit

Allgemeine Pflegeleistungen

Durch die Pflegeberatung und die Einbeziehung der Bewohner und ihrer Angehdrigen in die Pflegeplanung werden mit dem Bewohner gemeinsam die fUr ihn nach Art und Umfang
seiner Pflegebedurftigkeit erforderlichen Pflegeleistungen im Bereich der Kérperpflege, Erndhrung, Mobilitdt und Hauswirtschaftlichen Versorgung vereinbart. Art und Umfang dieser
Leistungen richten sich nach der von der Pflegekasse vorgenommenen Einstufung in eine der drei Pflegestufen nach § 15 SGB XI.

Planung des Pflegeprozesses

Um Zusammenhdnge, Normen und GesetzmdaBigkeiten der Pflege zu beschreiben und zu erkldren, orientieren sich die Mitarbeiter der Unternehmensgruppe Mediko an das Pflegemodell
der "Aktivitdten und existentiellen Erfahrungen des taglichen Lebens (AEDL)" nach Monika Krohwinkel. Im Umgang mit hochgradig dementen Menschen finden zusatzlich die Modelle
von Orem, Peplau (in modifizierter Form von Bauer) und Prof. Dr. Erwin BOhm Anwendung.

Es kommt dabei zum Ausdruck, dass der Mensch seine Lebendigkeit und seine Individualitat in der Art und Weise ausdrUckt wie er seine Lebensaktivitdten ausUbt. Schwierige
Pflegesituationen entstehen, wenn Menschen in ihren LebensaktivitGten eingeschrdankt sind. Die Pflegeplanung ist eine Arbeitsmethode mit dem der Pflegeprozess gesteuert, das Pflege-
und Betreuungsangebot gerzielt angelegt und reflektiert wird. Sie beinhaltet im Sinne eines pflegerischen und ergebnisorientierten Prozessmanagements die Regelkreiskontrolle, ob die
angestrebten Ziele mit den durchgefUhrten pflegerischen und betreuerischen MaBnahmen erreicht wurden.
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BETREIBERKONZEPT MEDIKO

Leistungsumfang

Bewohnern werden Leistungen entsprechend den Vereinbarungen des Pflegewohnvertrages (Heimvertrag) gewdhrt. Diese beziehen sich im Wesentlichen auf Unterkunft, Verpflegung
Beratung und soziale Betreuung, Allgemeine Pflegeleistung, Behandlungspflege, Zusatzleistung.

Zusammenfassung

Dieses Pflegekonzept enthdlt Aussagen zu Pflegezielen, Methoden und Inhalten zu Organisationsformen und der Arbeit mit Pflegestandards sowie soziale und therapeutische
Angebote.

Es wurde auf der Basis des Leitbildes entwickelt und es enthdlt pflegetheoretische Grundsatze.

Das Konzept ist allen Mitarbeitern bekannt und wird laufend den Erfordernissen, insbesondere durch neue gesetzliche Bestimmungen, sich verdndernde medizinisch-pflegerische
Inhalte und wissenschaftlichen Erkenntnissen in der Geriatrie, Gerontologie und Gerontopsychiatrie angepasst und vervollstandigt.

Die Pflegekonzeption wird stdndig nach den Richtlinien der Qualitatssicherung nach Paragraph 80, SGB Xl und dem Qualitatsmanagementhandbuch Kapitel K1 bis K3 Uberpruft,
analysiert und evaluiert entsprechend des PDCA-Regelkreises
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ENTWURFSPLANUNG WOHNANLAGE SERVICE / BETREUTES WOHNEN

GESCHOSSPLANE SERVICE WOHNEN / BETREUTES WOHNEN
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ENTWURFSPLANUNG WOHNANLAGE SERVICE / BETREUTES WOHNEN

GESCHOSSPLANE / ANSICHTEN SERVICE WOHNEN / BETREUTES WOHNEN
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REFERENZ 01 — NIEDERKASSEL — LULSDORF

Vorhaben Neubau Alten- und Pflegeheim Niederkassel - Lilsdorf
»Seniorenresidenz Walter Esser*

Bauherr Seniorenpark Niederkassel GmbH
Ein Unternehmen der Lindhorst — Gruppe
Schmalhorn 13
29308 Winsen (Aller)

Bauort RheinstraBe 36
53859 Niederkassel - Lulsdorf

Betreiber Mediko Pflege- & Seniorenresidenzen GmbH
Ein Unternehmen der Lindhorst — Gruppe
Schmalhorn 13
29308 Winsen (Aller)

Architektur plan- & bauwerk Winsen / Aller GmbH
Rehrkamp 3a
29308 Winsen (Aller)

Grundstucksverkdufer Stadt Niederkassel
Baujahr / Eréffnung 2010
Anzahl der Pflegeplatze 72

Besonderheiten 3 Pflegeapartments
Vollkiche — Restaurant
Alles Einzelzimmer
Mitten im Stadtteilzentrum von LUIsdorf
Markt- / Kirmesplatz direkt vor der Tor
Kirche / Schulen / Kindergdarten / Laden /
Arzte usw. im Umkreis von 150 m

Eckdaten GrundstucksgroBe 2.044 m?
Bebaute Fldche 1.112 m?
Wohn- / Nutzfldche 3.366 m?
Umbauter Raum 14.008 m?®
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REFERENZ 01 — NIEDERKASSEL — LULSDORF

LAGEPLAN:
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REFERENZ O1 — NIEDERKASSEL — LULSDORF

VISUALISIERUNG & BILDER:

Turm AufenthaltsrGume Terrasse zum Ludwigsplatz

Ansicht RheinstraBe Haupteingang RheinstraBe Cafe im Erdgeschoss

Architektur
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REFERENZ 02 — HATTERSHEIM

Vorhaben Neubau Alten- und Pflegeheim Hattersheim
»Seniorenresidenz Hattersheim*“

Bauherr Seniorenpark Hattersheim GmbH
Ein Unternehmen der Lindhorst — Gruppe
Schmalhorn 13
29308 Winsen (Aller)

Bauort Im MUhlenviertel 1
65795 Hattersheim

Betreiber Mediko Pflege- & Seniorenresidenzen GmbH
Ein Unternehmen der Lindhorst — Gruppe
Schmalhorn 13
29308 Winsen (Aller)

Architektur plan- & bauwerk Winsen / Aller GmbH
Rehrkamp 3a
29308 Winsen (Aller)

GrundstUcksverkdufer  stddtische Wohnungsbaugesellschaft
Baujahr / Eréffnung 2012
Anzahl der Pflegeplatze 118 (Einzelzimmer 108 StUck / Doppelzimmer 5 StUck)
Besonderheiten VollkUche - Restaurant
Mitten im Stadtteilzentrum von Hattersheim
Einkaufszentrum direkt vor der TGr

Kirche / Schulen / Kindergdérten / Laden /
Arzte usw. im Umkreis von 150 m

Eckdaten GrundstucksgroBe 3.691 m?
Bebaute Fldche 1.422 m?
Wohn- / Nutzfldche 4976 m?
Umbauter Raum 19.233 m?3
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REFERENZ 02 — HATTERSHEIM

LAGEPLAN / TECHNISCHER AUSSENANLAGENPLAN:
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REFERENZ 02 — HATTERSHEIM

VISUALISIERUNG & BILDER:

Eingangsseite Eingangsseite Haupteingang
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REFERENZ 03 — MEPPEN

Vorhaben

Bauherr

Bauort

Beftreiber

Architektur

GrundstUcksverkdufer

Baujahr / Eréffnung

Anzahl der Pflegeplatze 99 (Einzelzimmer 81 StUck / Doppelzimmer 9 Stuck)

Besonderheiten

Neubau Alten- und Pflegeheim Meppen

»Seniorenresidenz Meppen“

Seniorenpark Meppen GmbH

Ein Unternehmen der Lindhorst — Gruppe

Schmalhorn 13
29308 Winsen (Aller)

Nodiker StraBe 102
49716 Meppen

Mediko Pflege- & Seniorenresidenzen GmbH
Ein Unternehmen der Lindhorst — Gruppe

Schmalhorn 13
29308 Winsen (Aller)

plan- & bauwerk Winsen / Aller GmbH

Rehrkamp 3a
29308 Winsen (Aller)

Sparkasse Emsland / Stadt Meppen

2012

VollkUche - Restaurant

Mitten im Stadtteilzentrum von Meppen

Einkaufszentrum direkt vor der TUr

Kirche / Schulen / Kindergdarten / Laden /

Arzte usw. im Umkreis von 150 m
Sparkasse im Gebdude
Frisor im Gebdude

Eckdaten GrundstucksgroBe 5.873 m?
Bebaute Flache 1.760 m?
Wohn- / Nutzfldche APH 4.035 m?
Nutzfldche Sparkasse 238 m?
Nutzfl&che Frisor 97 m?
Umbauter Raum 20.278 m?
Architektur Investor + Betreiber
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REFERENZ 03 — MEPPEN

LAG E P LA N (Technischer AuBenanlagenplan)
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REFERENZ 03 — MEPPEN

VISUALISIERUNG & BILDER:
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Eingangsansicht / Innenhof

Eingangsseite Sparkasse Terrasse / Balkone Aufenthaltsrume Terrasse
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REFERENZ 04 — HEILIGENHAUS

Vorhaben

Bauherr

Bauort

Beftreiber

Architektur

Grundstucksverkdufer

Baujahr / Eréffnung

Anzahl der Pflegeplatze 80 (Einzelzimmer 80 StUck / Doppelzimmer -- StUck)

Besonderheiten

Neubau Alten- und Pflegeheim Heiligenhaus
»Diakoniezentrum Heiligenhaus*

Seniorenpark Heiligenhaus GmbH

Ein Unternehmen der Lindhorst — Gruppe
Schmalhorn 13

29308 Winsen (Aller)

SchulstraBe 2
42579 Heiligenhaus

Bergische Diakonie Aprath
SchulstraBe 2

42579 Heiligenhaus

plan- & bauwerk Winsen / Aller GmbH
Rehrkamp 3a

29308 Winsen (Aller)

Evangelische Kirchengemeinde Heiligenhaus

2012

Alten- & Pflegeheim (APH) (80 Platze)
Tagespflege (TP) (14 Platze)
Hausgemeinschaft (HG) (12 Platze)

Befreutes Wohnen (BW) (12 Wohnungen)
Tiefgarage (10 PKW Einstellpl&tze)

Vollkiche - Restaurant

Mitten im Stadtzentrum von Heiligenhaus
Kirche / Schulen / Kindergdarten / Laden /
Arzte usw. im Umkreis von 50 m

Eckdaten GrundstUcksgroBe 2.653 m?
Bebaute Fldche 1.158 m?
Wohn- / Nutzfldche APH 3.907 m?
Wohn- / Nutzflache TP 268 m?
Wohn- / Nutzflache HG 318 m?
Wohn- / Nutzfldche BW 905 m?
Umbauter Raum 22.665 m?
Architektur Investor + Betreiber
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REFERENZ 04 — HEILIGENHAUS

LAGEPLAN / TECHNISCHER AUSSENANLAGENPLAN:
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REFERENZ 04 — HEILIGENHAUS

VISUALISIERUNG & BILDER:
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Eingangsansicht

e s

Terrasse Eingongei‘re Tagespflege Eingang Alten- & Pflegeheim Haupteingang / Zufahrt Ansicht SchulstraBe / Zufahrt
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REFERENZEN

Referenzen der Lindhorst — Gruppe & der plan- & bauwerk Winsen / Aller GmbH

SCHWEIZ

k

® Fertiggestellt @ Bauantrag @ im bau

-

Seniorenresidenz Herzogin Agnes, Nienhagen
Seniorenresidenz Lenzinghausen, Spenge
Seniorenresidenz Am Wiehengebirge, Bad Oeynhausen
Seniorenresidenz Gutshof Bostel, Celle
Seniorenresidenz Brockenblick, Gadenstedt
Seniorenresidenz Lindenhof, Hodmelerwald
Seniorenresidenz Amandus, Cuxhaven
Seniorenresidenz Meine, Meine
Seniorenresidenz Drei Eichen, Lachendorf
Seniorenresidenz Am Paulsberg, Achim
Seniorenresidenz Mein Zuhause, Wolfsburg
Seniorenresidenz Diakonie, Wulfrath
Seniorenresidenz Eduard Schwerzel, Fldrsheim
Seniorenresidenz Walter Esser, Niederkassel - LUlsdorf
Seniorenresidenz CMS Bremer Weg, Celle
Seniorenresidenz ASB Rangsdorf, Berlin
Seniorenresidenz Am Park, Wesendorf
Seniorenresidenz Meppen

Seniorenresidenz Hattersheim
Seniorenresidenz Heiligenhaus
Seniorenresidenz Niestetal

Seniorenresidenz Niederkassel — Mondorf
Seniorenresidenz Bremen — Huchtingen
Seniorenresidenz Homburg (Neugraben — Fischbek)
Seniorenresidenz Brilon

Seniorenresidenz Hofheim

Seniorenresidenz Fulda

Seniorenresidenz Witzenhausen
Seniorenresidenz Stade - Ahlerstedt
Seniorenresidenz Enningerloh
Seniorenresidenz SUdbrookmerland
Seniorenresidenz Bremen - Vegesack

Architektur

plan- & bauwerk

Winsen / Aller GmbH
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