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Studie: Ganztagsschulen schaden Familienleben nicht 

Der Besuch von Ganztagsschulen schadet         
einer neuen Studie zufolge dem Familienleben  
nicht, sondern kann dies sogar verbessern.  
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Das Familienklima und die Zeit, die der Familie für gemeinsame Aktivitäten zur 
Verfügung stehe, werde nicht negativ, sondern eher positiv beeinflusst. Positiv heben 
die Forscher vor allem hervor, dass Ganztagsschulen Eltern bei der Balance von Beruf 
und Familie unterstützen und damit Familien entlasten. 
Kinder, die eine Ganztagsschule besuchen, haben zwangsläufig weniger gemeinsame 
Mahlzeiten mit ihren Eltern als andere Schüler, heißt es in einer in Berlin vorgestellten 
Studie von Wissenschaftlern des Deutschen Instituts für Internationale Pädagogische 
Forschung, des Deutschen Jugendinstitutes und des Institutes für 
Schulentwicklungsforschung an der Universität Dortmund. Sie verbringen der 
Untersuchung zufolge allerdings sogar etwas mehr Zeit mit ihren Eltern bei 
gemeinsamen Hobbys oder anderen gemeinsame Aktivitäten wie Spielen als Kinder, die 
keine Ganztagsschule besuchen. 
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